
30 Sekunden
zwischen Blitz und Donner

Sofort Clubhaus oder Schutz-
hütte aufsuchen

Einzeln gehen und sich nicht 
gegenseitig berühren

Golfbags, Trolleys und Schläger 
zurücklassen

Exponierte Stellen wie Hügel-
kuppen meiden

Abstand zu Bäumen, Zäunen 
und Stangen halten

5 Sekunden
zwischen Blitz und Donner

Sofort in die Hocke gehen 
(möglichst in einer Mulde)

Füße eng zusammen

Knie mit den Armen umfassen

Kopf einziehen

Abstand zu Bäumen, Zäunen 
und Stangen halten

Nachbarn nicht berühren

30 Minuten nach dem letzten 
Donner

Entwarnung

Schönes Spiel!

DEHN schützt. 
Eine Information des Blitzschutz-Spezialisten DEHN + SÖHNE
www.dehn.de

Blitz und 
Donner
Bei Gewitter ist der Golfplatz
ein gefährlicher Ort. Richtig 
zu reagieren kann lebens-
wichtig sein.

Was ist im Notfall zu tun?

+ Notarzt rufen (112)

+ Erste Hilfe leisten


